
Mai 2023 - Fortsetzung 

Veranstaltungen Mai im Einzelnen 

Online-Exerzitien Pfingsten & Treffen zur Absprache (§6) 

Online-Exerzitien Pfingsten: „NIE SIND WIR ALLEIN“ (8.-28. Mai) 
- Treffen zur Absprache am DI 2. Mai, 18:30 Uhr im DBH 1. OG 

Den Alltag - inmitten des Studiums vor Pfingsten - so gestalten, dass du dir am 
Tag ca. 10 Minuten bewusst Zeit für dich nimmst & dich ein Gedanke, der dir 
morgens zugemailt wird, durch den Tag begleitet. Abends machst du dir 
eine Notiz; am Wochenende reflektierst du kurz die zurückliegende Woche. 
Ein Gruppentreffen zu Beginn und am Schluss. I  

Anmeldung: bis  2.5. 14h!             (Studienbegleitbrief §6: 2 Tage) 

Welcome back im Mentorat! Grillabend 

am DI 2. Mai, ab 19:30 Uhr feiern wir Wieder-
sehen im Mentorat mit einem Grillabend!
Gemeinsam einen gechillten Abend im DBH-
Garten verbringen. Bist DU dabei? 
Mentorat besorgt Grillgut!  

Anmeldung: bis  2.5. 14h (bitte mit Angabe, ob fleischlos oder mit Fleisch!) 

Gestaltung gottesdienstlicher Feiern im schulischen Kontext  
Studientag Liturgie - Theorie- und Praxisteil (§7) 

SA 13. Mai, 9:30-18h // DBH-1.OG und Kirche St. Bonifatius // Inhalt vormittags: 
Einführung in Theorie und Ablauf von (Schul-)Gottesdiensten / Inhalt nach-
mittags: Praktische Übungen im Kirchenraum.  

Rückfragen und Anmeldung: ab sofort - bis 10.5.!  
Mindest-TN-Zahl: 5 Studierende!                           (Studienbegleitbrief §7: 1 Tag) 

Spiritueller Himmelfahrts-Hike (§6) 

DO 18. Mai, 12:30-19 h I Treffpunkt: nach Absprache! 
Gemeinsam machen wir (KHG und Mentorat) uns auf den Weg im Habichts-
wald. Nähere Infos folgen!  

Anmeldung bis Mo 15.5. I Mindest-TN-Zahl: 8        (Studienbegleitbrief §6: 1 Tag) 

Freies Malen auf Leinwand  

MO 22. Mai, 20h I DBH – 1. OG 
Man muss nix können – nur: Lust haben auf einen entspannten Abend! 
Flora leitet uns mit kreativen Ideen an, was mit Farbe auf Leinwand mög-
lich ist. Wer hat, bringt Pinsel, Farbe mit. I Leinwand stellt das Mentorat. 

Anmeldung bis FR 19. Mai! 

wann   was wo 

MO 15.5. 18:-20h Singing racooohns - ökum. Chor DBH-Saal 

DI 16.5. 18h Absolvent*innenfeier IkTh K10 

DO 18.5. 12:30-19h Spiritueller Himmelfahrts-Hike  Ort: nach Ab-
sprache 

MO 22.5. 18:-20h Singing racooohns - ökum. Chor DBH-Saal 

      “ ab 20h Freies Malen  auf Leinwand DBH - 1.OG 

DI 30.5. 11:55-
12:10h 

5vor12 - 15  Minuten für DICH :  
AtemPause (gestaltet vom  Mentorat) 

Nora-Platiel-1 

Regelmäßige wöchentliche Veranstaltungen 

5vor12 - 15 Minuten für DICH im Raum der Stille (DI & MI) 

15 Minuten am Mittag, um (vor dem Mittagessen) auch innerlich ge-
stärkt in den weiteren Tag zu gehen! - Wir beleben den Raum der 
Stille (Nora-Platiel Str. 1, Raum 0210, Campus HoPla) ökumenisch neu! 
Dienstags im Wechsel gestalteter Impuls AtemPause von ESG,  KSB 
und Mentorat (11.4., 2.5., 30.5., 20.6.).  
Mittwochs Meditation StilleZeit von KHG. 

DU magst 5vor12 gestalten? Gerne! Melde dich bei Beatrix Ahr! 

MONTAGS 18-20h: SINGING RACOOOHNS - Ökumenischer Chor  

Du singst gerne und hast Lust auf ein cooles Chorpro-
jekt mit einer Mischung aus Rock/Pop, Gospel und 
moderner Kirchenmusik? Dann bist du bei den sin-
ging racooohns genau richtig. Auf dich warten spaßi-
ge Chorproben und Auftritte in gemütlicher Atmo-
sphäre bei Gottesdiensten und JamSessions. Und das 
beste? Du musst nicht vorsingen!  Proben ab 17.4.!  

ALLE sind willkommen! Weitere Infos bei: singingracooohns@gmail.com   

April 2023 

wann   was wo 

DI 11.4. 11:55-
12:10h 

5vor12 - 15  Minuten für DICH :  
AtemPause (gestaltet vom  Mentorat) 

Nora-Platiel-1 

MO 17.4. 18:-20h Probenstart: Singing racooohns - 
ökum. Chor 

DBH-Saal 

MI 19.4. 19h Semestereröffnung - ök. Gottesdienst 
anschl. Essen und gemütl. Beisammen 

DBH-Saal 

MO 24.4. 18:-20h Singing racooohns - ökum. Chor DBH-Saal 

DI 25.4. 18-21h Für neue LIVs : ‚How to survive the 
Referendariat‘  - anmelden bei: 
beatrix.ahr@bistum-fulda.de  

DBH 

DO 27.4. 17h Nachtreffen Online-Exerzitien Fasten-
zeit 

DBH-1.OG  

SA 29.4.  Firmung und Firmerneuerung von 
zwei Studierenden des Mentorats 

Kassel 

Mai 2023 

wann   was wo 

DI 2.5. 11:55-
12:10h 

5vor12 - 15  Minuten für DICH :  
AtemPause (gestaltet vom  Mentorat) 

Nora-Platiel-1 

       “ 18:30h Absprache Online-Exerzitien Pfingsten DBH - 1.OG 

      “  19:30h Welcome back im Mentroat! Grill-
abend 

DBH-Garten 

8.-28.5.   Online - Exerzitien Pfingsten „Nie sind 
wir allein!“ 

online 

MO  8.5. 18:-20h Singing racooohns - ökum. Chor DBH-Saal 

SA 13.5. 9-18h Studientag Liturgie   
(vormittags Theorie–, nachmittags 
Praxisteil) 

DBH & 
Kirche St. 
Bonifatius 

Beatrix Ahr, Dipl.-Theol., Pastoralreferentin 

  beatrix.ahr@bistum-fulda.de  
        &  mentorat.kassel@bistum-fulda.de  
 0561/8705 7775  

  www.mentorat-kassel.de  
 

Sprechzeiten: nach Vereinbarung 

FIRM ENNAE 

mentorat – wo?    

Dietrich-Bonhoeffer-Haus (DBH) 
Mönchebergstr. 29 - 1. OG,  34 125 Kassel 
 

= oberhalb des Campus Holländischer Platz  
nächste Tram-Halte: Mittelring, Weserspitze 

Für alle Lehramtsstudierenden katholische Theologie  
an der Universität Kassel! 
HIER im Semesterprogramm finden sich: 
* Angebote der kirchlichen Studienbegleitung für den Studien-
begleitbrief (z.B. spirituelle Angebote, Studientag Liturgie u.a.)  
* Angebote für Vernetzung und Gemeinschaft 
* ökumenische, kulturelle Angebote uvm. 
Das Programm gestalten Studierende mit!  

Mentorin 

 Semesterprogramm SoSe 2023 

mentorat - für wen? was? 

mailto:beatrix.ahr@bistum-fulda.de
mailto:mentorat.kassel@bistum-fulda.de


Ausblick auf Sommer / Herbst 2023  

Pilgern im Sommer (31.7.-3.8.) 

Pilgern: zu Fuß oder per Fahrrad - eine herausfordernde, bereichernde, 
einmalige, gemeinschaftliche und spirituelle Erfahrung! 

DU bist interessiert? Melde dich AB SOFORT BALDMÖGLICHST (bis 14.7.), 
damit wir die Fortbewegungsart, den Weg und das Ziel absprechen!  

Klostertage im Frühherbst (25.-28.9.) 

DU bist interessiert? Dann melde dich AB SOFORT BALDMÖGLICHST (bis 
14.7.), , damit ein Kloster gesucht und abgesprochen werden kann! 

Mindest-TN-zahl für Pilgern und Klostertage: 4 Studierende!  

INFOS 

Begleitung – Beratung – Hilfe - Gespräche 

Stress im Studium? In der Beziehung? - Irgendwie läuft es nicht so... 
Fragen zum Glauben? Kirche? - Irgendwie ist gerade alles nicht so einfach? 
Du willst einfach gerne mal mit jemandem reden? 

Dann melde dich per Mail bei B. Ahr! Sie hat ein offenes Ohr, versucht zu 
helfen und unterliegt der Schweigepflicht! 

Orientierungs-, Reflexions-, Abschlussgespräch (§1 , §7, §5)  

Das Orientierungsgespräch soll im 1. / 2. Semester stattfinden, das Ab-
schlussgespräch gegen Ende des 1. Staatsexamens. - Beide sind Einzelge-
spräche mit der Mentorin, die dem Seelsorgegeheimnis unterliegt. Termi-
ne per Mail mit der Mentorin absprechen.  

Das Reflexionsgespräch reflektiert – anhand von 4 Fragen – das kirchen-
praktische Engagement. Die Fragen werden nach Anmeldung zum Reflexions-
gespräch zugeschickt. 

Kirchenpraktisches Engagement (Studienbegleitbrief §8) 

Du hast Fragen zum Kirchenpraktischen Engagement?: Was ist das? - was 
soll das? - kann früheres Engagement angerechnet werden? - Stell diese 
und andere Fragen Mentorin B. Ahr und finde Antworten. 

Übrigens: das „Praxisprojekt Interreligiös“ im Studienprofil „Interreligiöse 
Kompetenz für den Religionsunterricht“ kann so gewählt werden, dass es 
sowohl für das Studienprofil als auch für’s Mentorat eingebracht werden 
kann! Infos bei H. Fernys-Adamietz & B. Ahr 

Firmung  

Du bist noch nicht gefirmt? (Gefirmt zu sein, ist Voraussetzung für die kirchli-
che Unterrichtserlaubnis/Missio Canonica) Im Mentorat werden immer 
wieder Firmkurse angeboten. Melde dich bei Interesse bei B. Ahr. 

Aktuelle Infos zu IkTh & Mentoratsprogramm - siehe auch: 
www.instagram.com/katholischetheologieunikassel/  

Du möchtest per WhatsApp übers Programm informiert werden?  
Maile deine Mobilnummer an B. Ahr! Alle guten Wünsche für die Prüfungsphase  

und den Sommer 2023! 

Online-ALLTAGS-Exerzitien & Treffen zur Absprache  

Online-ALLTAGS-Exerzitien: „So weit die Wolken gehen“ (3. bis 23.7.) 
& Treffen zur Absprache am Mo 26.6., 18:30 Uhr im DBH 1. OG 

Den Alltag - inmitten des Studiums und Prüfungsvorbereitungen so gestal-
ten, dass dich ein Bibelvers, dir morgens zugemailt, durch den Tag beglei-
tet, du dir täglich ca. 10 Minuten bewusst Zeit für dich nimmst & abends 
eine Notiz zum Tag machst; kurzes Reflektieren am Wochenende.  
Ein Gruppentreffen zu Beginn und am Schluss.  

Anmeldung: ab sofort - bis  26.6. 14h       (Studienbegleitbrief §6: 2 Tage) 

Vor einem Jahr: HÖR-Raum Kirche  
JETZT: NACHTREFFEN! 

MO 26. Juni, 20h I DBH - Garten 
ENDLICH: das lang geplante Nachtreffen findet 
statt! Hoffentlich mit ALLEN MITWIRKENDEN  & 
Interessierten! - Mit Film, Musik, Erinnerungen! 
Und: Pizza und Getränken!  

Wenn möglich: Rückmeldung bis  26.6.  - oder 
einfach kommen! 

Juli 2023 

wann   was wo 

3.-23.7.   Online - Exerzitien „So weit die 
Wolken gehen“ 

online 

MO 3.7. 18:-
19:15h 

Singing racooohns - ökum. Chor DBH-Saal 

 “ 19:30h JamSession DBH-Garten  

MO 10.7. 18:-20h Singing racooohns - ökum. Chor DBH-Saal 

 20h Planungsabend WiSe 2023/24 -  
mit: Pommes-satt! 

DBH-1. OG 
od. Garten 

MI 12.7. 19h Ök. Semesterschlussgottesdienst  DBH 

Veranstaltungen Juli im Einzelnen 

Ökumenische JamSession  

3. Juli, 19:30 Uhr I DBH - Garten und Saal.  
Singing racooohns  präsentieren eine Auswahl erarbeiteter Stücke des 

Semesters! Im Anschluss an Chorauftritt: OFFENE BÜHNE FÜR ALLE! 
Zuhören - mitmachen - einen wunderschönen Sommerabend genießen!  
Für Getränke & Snacks ist gesorgt!  

Infos und Rückfragen: singingracooohns@gmail.com   

Planungsabend WiSe 2023/24 

MO 10. Juli, 20 Uhr I DBH – 1. OG 
Bei Pommes-satt: Reflektieren des vergangenen & Planen des neuen 
Mentorat-Semesterprogramms! Rück– bzw. Anmeldung: bis 10.7. 14h! 

Juni 2023 

„Ich glaube! …aber was eigentlich?!“ - Position beziehen als 
Religionslehrer*in: „Ist die Bibel wahr?!“ 

DI 20. Juni, 19-20:30h I DBH 
Spätestens in der Schule müssen wir uns als Religionslehrer*innen 
zeigen. Denn Schüler*innen wollen wissen, was wir glauben und den-
ken, wovon wir überzeugt sind oder was wir ablehnen. Wir müssen 
Position beziehen – gerade das macht unser Fach zu so etwas Beson-
derem. An dem „Ich glaube…-Abend“ (KSB und Mentorat) kommen 
wir  über zentrale theologische Themen ins Gespräch. Thema in diesem 
Semester: Ist die Bibel wahr?! Ist sie Gottes Wort? Müssen wir sie wört-
lich nehmen? Oder ist das genau das Gegenteil dessen, worum es geht. 

Ohne Anmeldung: einfach vorbeikommen! 

Ökumenische TheoParty 

FR 23. Juni 19h I DBH Garten - In Kürze: weitere Infos! 

Gestaltung gottesdienstlicher Feiern im schulischen Kontext  
Studientag Liturgie - Theorie- und Praxisteil (§7) 

SA 24. Juni, 9:30-18h // DBH-1.OG und Kirche St. Bonifatius // Inhalt vormit-
tags: Einführung in Theorie und Ablauf von (Schul-)Gottesdiensten / 
Inhalt nachmittags: Praktische Übungen im Kirchenraum.  

Rückfragen und Anmeldung: ab sofort - bis 21.6.!  
Mindest-TN-Zahl: 5 Studierende!                       (Studienbegleitbrief §7: 1 Tag) 

Veranstaltungen Juni im Einzelnen 

wann   was wo 

MO 5.6. 18:-20h Singing racooohns - ökum. Chor DBH-Saal 

MO 12.6. 18:-20h Singing racooohns - ökum. Chor DBH-Saal 

DO 18.6. 15-20:70h Religionspäd.-Theol. Studientag,  
„Von G*tt sprechen“ Gastvortrag: 
Prof. Dr. Julia Knop, Erfurt   

IkTh - K10 

MO 19.6. 18:-20h Singing racooohns - ökum. Chor DBH-Saal 

Di 20.6. 11:55-
12:10h 

5vor12 - 15  Minuten für DICH : Atem-
Pause (gestaltet vom  Mentorat) 

Nora-Platiel-1 

 “ 19-20:30h „Ich glaube! - aber was eigentlich?!“ 
Position beziehen als ev./kath. Reli-
gionslehrer*in: „Ist die Bibel wahr?!“ 

DBH 

MI 21.6. 21h Ökum. Taizéandacht Ort: nach 
Absprache 

FR 23.6. 19h Ökum. TheoParty  DBH-Garten  

SA 24.6. 9-18h Studientag Liturgie  (vormittags 
Theorie–, nachmittags Praxisteil) 

DBH & Kirche 
St. Bonifatius 

MO 26.6. 18:-20h Singing racooohns - ökum. Chor DBH-Saal 

“ 18:30-
19:15h 

Vortreffen Online-ALLTAGS-
Exerzitien 

DBH—1.OG 

 “ 20h Vor einem Jahr: HÖR-Raum Kirche - 
Nachtreffen  

DBH-Garten 

http://www.instagram.com/katholischetheologieunikassel/

